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QUÉ ES LA HEMENÉUTICA: 

 

Como la palabra lo indica, haciendo alusión a Hermes, el Dios griego mensajero de los dioses, es 

revelar lo secreto, encontrar el sentido de aquello que está oculto. 

 

De esta primera indicación se infieren dos cosas, qué cuando interpretamos buscamos lo oculto y 

que eso oculto posee objetividad. Veamos: 

 

Cuando nos referimos a lo oculto estamos diciendo que siempre que el sujeto se enfrenta a un 

texto escrito, visual, verbal, etc., se convierte en intérprete de ese texto, esto es, en hermeneuta. 

Lo oculto está en el objeto, el sujeto no lo ve porque no sale de sí mismo, el sujeto ve el objeto por 

medio de sí, no va hacia él, no sale de su forma de apreciar el mundo. De este modo, interpretar, 

es ir hacia el objeto para comprenderlo. En cambio, cuando nos referimos a su objetividad, 

hacemos alusión a que el objeto posee su forma de ser en el mundo y su forma de presentarse; 

descubrirla es la tarea del hermeneuta. 

 

Dicha situación nos pone frente a dos realidades, la del sujeto y la del objeto. El sujeto es una 

entidad que posee conciencia o aparato cognoscitivo. La conciencia nace vacía, se forma con el 

tiempo, pero no nace sin estructura. La conciencia se forma con las diferentes experiencias de la 

vida y éstas van dándole forma, como unas huellas en una plantilla; el mundo que ve, se acomoda 

a esa plantilla y así es entendido. La estructura hace referencia a la forma lógica de pensar propia 

de nuestra especie humana. Es algo que poseemos desde el nacimiento pero que podemos 

mejorar con el tiempo. Ésta es universal y consta de tres elementos que son idea, juicio y 

raciocinio. El objeto por su parte, posee una existencia y una forma de presentarse. La existencia 

puede ser de dos maneras, ideal y material. La forma de presentarse hace alusión a su lenguaje y a 

la facilidad que éste ofrece al sujeto al momento de ser interpretado. 

 

Siempre que el sujeto se enfrenta a un objeto se encuentra con toda esta realidad que hasta aquí 

se ha enumerado y que circunscribe todos los problemas hermenéuticos que puedan existir. 

Cuando asume esta realidad para encontrar respuestas, se puede decir que está haciendo 

hermenéutica. 

 


